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Ce document a pour vocation d’être remis au résident ou à son représentant légal lors de l’accueil. 
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BIENVENUE 
 
 
Vous venez d'être accueilli au Foyer de Vie de CUXAC CABARDES et la direction et l’ensemble du 
personnel vous souhaite la bienvenue.  
Nous désirons vous accompagner dans de bonnes conditions et, afin de faciliter votre arrivée et 
votre intégration parmi nous, nous avons rédigé ce livret d'accueil pour vous présenter 
« l'établissement ».  
 
Les aspects importants de votre vie quotidienne sont développés dans le règlement de 
fonctionnement qui vous sera remis en même temps que la charte des droits et libertés des 
usagers d’établissements et services sociaux et médico-sociaux.  
 
Ils sont expliqués dans le projet d’établissement qui est présenté au Conseil de la vie sociale, tous 
les cinq ans, au moins.  

ELEMENTS D’INFORMATION CONCERNANT L’ETABLISSEMENT 
 
 

Présentation : 
 
Créé en 1988, l'établissement est une structure dont la mission est l’hébergement et 
l’accompagnement des personnes adultes en situation de handicap (handicap psychique). 
 
L’établissement est public personnalisé, financé par le Conseil Départemental de l’Aude et sous le 
contrôle de légalité de l’Etat. 
 

 
 
Les prestations :  
 
Le Foyer de Vie fonctionne en internat à temps plein 
 
Il accueille 40 personnes et met en œuvre, dans le cadre de votre prise en charge, des 
prestations adaptées à vos besoins : 
 
 Hébergement 
 Restauration 
 Gestion du linge 
 Suivi médical 

 Activités Occupationnelles 
 Sports – animations socioculturelles 
 Sorties extérieures 

 
Toutes ces prestations sont offertes sans discontinuité toute l’année.  
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Les infrastructures :  
 
Pour répondre au mieux à vos besoins et attentes,  
 

- le Foyer de Vie met à votre disposition les infrastructures suivantes :  
 

 Chambre individuelle avec lavabo, douche et WC 
 Salle à manger 
 Cuisine 
 Infirmerie 
 Salles d’ateliers 
 Lieu de vie collectif (forum, salon TV, bibliothèque, cafétéria) 
 Appartement situé dans le village. 

 
 
L’organisation :  
 
Pour répondre au mieux à vos besoins et attentes,  
 

- Le Foyer de Vie vous propose les services d'une équipe de professionnels à votre écoute, 
organisée de la manière suivante : 
 

 
                                                                                                   - 6 Assistants Socio-éducatifs 

                                                                                              - 6 Moniteurs Educateurs 
                                                                                                      -6 Aides Médico-Psychologiques 

 
 
 

                                                                                    - 2 Veilleurs de nuit 

 
 

- 2 Infirmières 
- 1 Médecin vacataire 

 

                                                              -2 Cuisiniers 

                                                                    - 2 Lingères 

                                                                                   - 1 Ouvrier d’entretien 
                                                                           - 4 Dames de service 

 
 
 

- 1 Psychologue 

- 1 Psychiatre vacataire 

- 2 Secrétaires 
ETP : équivalent temps plein 

 
 
Le Foyer de Vie est dirigé par un directeur, M. LUC MAUBISSON. Le conseil d’administration est 
présidé par M. Paul GRIFFE.  
 
Vous aurez l'occasion, au cours de vos premiers jours dans l'établissement, de rencontrer 
l'ensemble du personnel. 
 

DIRECTEUR 

CADRE 
SOCIO-

EDUCATIVE 
1 ETP 

 

SECTEUR 
EDUCATIF 

18 ETP 

 

VEILLE 
DE NUIT 

2 ETP 

 

SECTEUR 
SOINS 

2 ETP  

SECTEUR 
PSCHOLOGIE 

0.5 ETP 
 

SERVICE 
ADMINISTRATIF 

2 ETP 
 

SERVICES 
GENERAUX 

9 ETP 
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L’ADMISSION 
 

Les conditions d’admission 
 

I. Vous bénéficiez d’une orientation en foyer de vie prononcée par la CDAPH.   
 

II. Vous avez les aptitudes à pouvoir bénéficier de ce type de prise en charge en 
hébergement collectif.   

III. Une place est disponible.  
 
 
La procédure d’admission 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les obligations administratives  
 
Votre représentant légal, à défaut votre famille, s’engage à fournir tous les documents nécessaires 
à votre admission : 

- Notification de la CDAPH : orientation vers un foyer de vie 
- Carte vitale et carte mutuelle 
- Attestation des droits à l’assurance maladie 
- Carte d’identité 
- Jugement de protection juridique 
- Carnet de vaccination 
- Ordonnances des traitements médicaux en cours 
- Tous les documents médicaux utiles à votre accompagnement 

Réception de la demande 
d’admission par le Foyer 

de Vie 

Traitement de la demande 

en commission 

d’admission et réponse 

Si la réponse est positive et en 
fonction de la liste d’attente  

1ère phase de préadmission de 3 

jours  

Le bilan est favorable 

tant pour le résident 

que pour l’équipe, le 
protocole se poursuit : 

2ème phase de 
préadmission de 8 jours 

et 7 nuitées 

Si le bilan global est positif, tant pour le 

résident que pour l’équipe, la décision 

d’admission est prononcée par la 
direction après avis de la commission 

d’admission 
 

 

L’admission effective est 

réalisée dès qu’une place est 
vacante 
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LES MODALITES DE FINANCEMENT DE VOTRE SEJOUR 
 

Votre participation financière à l’hébergement : 
 

 L’ensemble des prestations délivrées par le Foyer de Vie est réglé sur le prix de journée 
déterminé par le Conseil Départemental de l’Aude.  

 Les frais d’hébergement sont pris en charge par l’aide sociale du département dont vous 
dépendez et vous devez y contribuer selon la législation en vigueur en vous acquittant 
d’une contribution que vous devez verser à l’établissement. Cette contribution est fixée 
par la commission d’admission à l’aide sociale, au moment de la décision de prise en 
charge, compte tenu de vos ressources, de telle sorte que vous puissiez conserver au 
minimum 30 % de l’Allocation aux Adultes Handicapés. 

 Le Foyer de Vie est considéré comme votre résidence principale. A ce titre, vous serez 
amené à percevoir l’APL. Cette allocation sera directement perçue par l’établissement et 
viendra en déduction du prix de journée.  

 
Méthode de calcul du montant de la contribution : 
 

 La contribution aux frais d’hébergement s’établie selon la règle suivante :  
 

 

RESSOURCES : I 
RESSOURCES LAISSEES A 

DISPOSITION : II  

 

A REVERSER 

AAH 
Autres Ressources 
(intérêts, loyer…) 

Laissé à disposition  

(ne pouvant être inférieur à 

30 % de l’AAH à taux plein) 

I – II = montant à 
reverser 

 

Il s’agit là du reversement de base car, en fonction du département payeur auquel vous est 

rattaché, en fonction de votre épargne disponible et de votre situation administrtatives, des 
variantes peuvent avoir lieu : des abattements supplémentaires peuvent être autorisés 

correspondant à la mutuelle, aux frais de tutelle, à l’exonération pour jours d’absence et aux week-
ends de sorties en famille.  

 

Méthode de calcul de la facturation du prix de journée : 
 

 La facturation du prix de journée se calcule de la façon suivante :  
 

 

Prix de journée 
I 

 

 

Nombre de journée 
II  

 

I x II = montant à facturer au 
département auquel vous êtes 

rattaché   
 

  

Là-aussi, il peut y avoir des variantes en fonction du département :  

 

Week-end = samedi + 
dimanche : sans lever ni 

coucher au Foyer 

Absences pour 
convenances  

personnelles 

 
Absences pour hospitalisation 

Situation 
1 

Décompté Décomptées dès le 1er jour 
d’absence 

Décomptées dès le 1er jours 
d’absence 

 

 
 

Situation 
2 

 

 
 

Non décompté 

Absences < 72 h :  

prix de journée normal. 
Absences > 72 h :  

prix de journée minoré du 
forfait hospitalier (20 €) 

Absences > 35 jours : prix 

de journée minoré du 
forfait hospitalier (20 €) 

Hospitalisation < 72 h : prix de 

journée normal. 
Hospitalisation > 72 h : prix de 

journée décompté du forfait 
hospitalier (20 €) ou forfait 

hospitalier psychiatrique (15 €) 

dans la limite de 35 €, voire 
plus 
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COORDONNEES DE L’ETABLISSEMENT 

 
 
Adresse postale :   

Etablissement Public Personnalisé 
Foyer de Vie 
3 allée des Sapinettes 
BP 5 
11390 CUXAC CABARDES 
 

  04.68.26.62.45 
    04.68.26.60.65 
@    foyer.occ@wanadoo.fr 

                                  
 
 
              

 
HORAIRES D’ACCUEIL 

 
Accueil du public :  
 

- Du lundi au vendredi de 8h00 à 12h00 et de 13h00 à 17h00 
 
 

 
 
 
 
 
Il est possible de joindre un professionnel de l’établissement à tout moment de jour et de nuit. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour toute information complémentaire relative à votre accueil au Foyer de Vie, le secrétariat reste à 
votre disposition pour répondre à vos interrogations ou vous diriger vers la personne compétente. 
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POUR VOUS REPÉRER 

 
 
Itinéraire d’accès : 
Le Foyer de Vie est situé sur le plateau de 
Cazelles, à l’entrée du village de Cuxac-
Cabardès (909 habitants) qui se trouve sur 
la D.118, à équidistance de Carcassonne et 
de Mazamet (25 kilomètres). De Cuxac-
Cabardès, la D.103 qui traverse Saissac (à 
15 kilomètres) nous amène à 
Castelnaudary. 
 
Coordonnées GPS du Foyer de Vie : 

Latitude : 43.364024 

Longitude : 2.275176 

 
 
 
 

 
  CUXAC CABARDES 

 

 
 

 

 

 

 

 

Moyen d’accès : 

 

Par avion, aéroport TOULOUSE ou 

CARCASSONNE. 

Par train, en gare de CARCASSONNE. 

En voiture : venant de TOULOUSE ou 

venant de NARBONNE par l’autoroute : 

 Sortie CARCASONNE OUEST, direction 

MAZAMET itinéraire vert. 

 C’est la direction qu’il faudra suivre 

jusqu’à CUXAC-CABARDES. 

 Après 15 minutes, on traverse le village 

de VILLEGAILHENC. 

 Après 15 minutes supplémentaires, on 

arrive à CUXAC CABARDES (portes de 

la Montagne Noire). 

 A l’entrée du hameau de CAZELLES, 

prendre à droite, direction Maison de 

Retraite et Foyer de Vie. 

L’établissement est à 200 mètres à 

gauche, après la Maison de Retraite. 

 

 

 


